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Mirostaw Michat Wdowiak
dnia 7 grudnia 2016 r.

UCHWALA NR 217/7/XXX1/16
RADY MIEJSKIEJ W ILOWEJ

z dnia 7 grudnia 2016 .

w sprawie przyjecia programu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych dla gminy
Howa na 2017 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym ( Dz. U.
72016 roku poz.446 i 1579) oraz art. 4! ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 poz. 487) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych dla gminy Itowa na
2017 rok stanowigcy zalacznik nr 1 do niniejszej uchwaly wraz z preliminarzem wydatkow stanowigcym
zatacznik nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi [fowe;j.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Mirostaw Wdowiak
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaly Nr 217/7/XXXI/16
Rady Miejskiej w Itowej
z dnia 7 grudnia 2016 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla gminy Ifowa na rok
2017

I. Dostepnosé fizyczna alkoholu w Polsce (dane PARPA 2016)

1. Najnowsze sprawozdanie Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
podkresla drastyczne zwigkszenie si¢ skali dostgpnosci alkoholu w Polsce. Wzrost spozycia trunkow w
gtowne] mierze spowodowany jest zwigkszeniem si¢ ich dostgpnosci ekonomicznej. Za S$rednie
miesi¢eczne wynagrodzenie w 2007 roku mozna byto kupi¢ 1035 butelek piwa, 336 butelek wina lub 149
butelek wodki. Dziesieé lat temu byto to kolejno 504, 147 oraz 56, czyli trzykrotnie mniej butelek wodki
i wina oraz dwukrotnie mniej butelek piwa.

Oprocz ekonomicznej dostgpnosci, znaczacy wpltyw na wysokos¢ spozycia alkoholu miata tez jego
zwigkszona dostepnosé fizyczna, przektadajaca si¢ na ilos¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

W 2007 roku odnotowano 197 495 punktéw sprzedazy tej uzywki, przy czym na jeden taki punkt
przypadata liczba 193 mieszkancow. Dziesig¢ lat temu takich miejsc byto 127 479, czyli na kazdy z nich
przypadato 303 mieszkancow. Na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypadato w 2013 r.
266 osob. W krajach Europy Zachodniej na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada ok.
1000 os6b.

2. Srednio na 1 mieszkanca w litrach 100% alkoholu: w roku 2015 — 9,41 (dla poréwnania w roku
2000 — 7,2)

3. Spozycie w litrach na jednego mieszkanca — rok 2015
- wyroby spirytusowe (100% alkohol) — 3,2
- wino i miody pitne — 6,2
- piwo — 99, 1
I1. Diagnoza uzywania napojow alkoholowych przez mieszkancéw wojewédztwa lubuskiego

Badanie ,,Diagnoza uzywania substancji psychoaktywnych przez dzieci, mlodziez i dorostych
wojewodztwa lubuskiego™ zrealizowane zostato na grupach reprezentatywnych z catego wojewodztwa
lubuskiego: na losowo wybranej grupie 707 dorostych mieszkancow wojewddztwa lubuskiego oraz — 2
383 uczniow szkot podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Przeprowadzono je w formie
ankiet, wywiadow poglebionych oraz z zastosowaniem metody CATI. Badanie obejmowato szerokie
spektrum zachowan, poczawszy od przyczyn siggania po S$rodki odurzajace przez czestotliwosé
spozywania substancji psychoaktywnych, az do opinii wobec tej kwestii.

W badanej probie 34% respondentéw deklaruje, iz nie spozywa alkoholu w ogole. Natomiast osoby
majgce z nim kontakt pija najczesciej kilka razy w roku (18%) czy tez kilka razy w miesigcu (14%).
Dodatkowo 3% przyznaje, ze spozywa alkohol bardzo czesto. Okoliczno$ciami, towarzyszacymi piciu sg:
wieksze uroczystosci rodzinne (20%), czas wolny po pracy (5%), a dla 6% badanych — weekendy.

Jak wspomniano wyzej, 34% respondentéw deklaruje abstynencje alkoholowa. Warto zauwazy¢, iz
wigcej kobiet niz me¢zczyzn deklarowato abstynencje alkoholowg — wsrdd kobiet alkoholu nie spozywa
38%, natomiast wsréd mezczyzn — 30%. Kobiety czesciej niz mezczyzni - jako okazje sprzyjajaca
konsumpcji alkoholu - wskazywaly ,,wieksze uroczystosci” (22% kobiet i 18% mezczyzn), ktore
odbywaty sie ,kilka razy do roku” (21% kobiet i 15% mezczyzn). Panowie za$, cze$ciej niz kobiety,
siegajacy po alkohol ,kilka razy w miesigcu” (18% mezczyzn i 10% kobiet), wskazywali na
okolicznosci, typu: ,,wolny czas po pracy” (8% megzczyzn i 3% kobiet), czy ,.tylko w weekendy” (7%
mezezyzn i 4% kobiet).
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Dodatkowo mozna zauwazy¢, iz wraz z wiekiem wzrasta odsetek osob deklarujacych niespozywanie
alkoholu, z 25% w kategoriach wiekowych 18 — 24 i 25 — 34 lata, do 60% wsrdd najstarszych
respondentow.

W $wietle wypowiedzi respondentow alkohol jest spozywany przewaznie podczas imprez rodzinnych
(38%) lub w domu (34%). 15% badanych pije napoje alkoholowe u znajomych, a tylko 9% - w pubach i
restauracjach. Po 2% ankietowanych jako najczestsze miejsca spozywania alkoholu wskazuje “’plener”,
zaktad pracy lub r6zne miejsca, zwigzane z czasem po pracy.

Rozpoznanie tego problemu w grupie dzieci i mlodziezy, w oparciu o adekwatne badania sondazowe
wskazuja, ze alkohol spozywal co szosty uczen (59%). Natomiast inicjacji alkoholowej nie doswiadczyto
jeszcze 40% ankietowanych uczniéw.(dane: Woj. Program Rozw. Probl. Alk.). Réznice w odsetku
chlopcow i dziewczat, ktérzy juz maja za soba inicjacje alkoholowa, jest sladowa, a wynosi ona 4%.
Wsrdd chlopcow takie zachowania przezyto 62% uczniéw i 58% dziewczat.

Najwigkszym zaufaniem respondentéw - w zakresie pomocy w przypadku uzaleznienia - cieszy si¢
specjalista ds. uzaleznien, do ktérego o pomoc zwrdcitoby sie 28% badanych. 16% respondentéw nie
szukaloby wsparcia nigdzie, poniewaz sami chcieliby poradzi¢ sobie z ewentualnym problemem
uzaleznienia. Pozostale osoby szukalyby pomocy w réznych miejscach: u rodziny (15%), lekarza
rodzinnego (12%), psychologa (10%), grupy AA (7%), osrodka terapii uzaleznien (5%), przyjaciela (4%),
ksiedza (2%) lub pomocy spotecznej (1%).

Mapa problemoéw alkoholowych - do podstawowych obszaréw, w ktorych wystepuja problemy
alkoholowe zalicza si¢:

- srodowiska osob uzaleznionych od alkoholu,
- srodowiska 0s6b pijacych w sposob szkodliwy,
- czlonkow rodzin 0séb uzaleznionych oraz pijacych w sposéb szkodliwy,
- rodziny zagrozone bezrobociem i wykluczeniem spolecznym
III. Diagnoza sytuacji dotyczaca problemow alkoholowych na terenie gminy Itowa
a) charakterystyka Gminy Itowa:

Gmine [fowa zamieszkuje 6819 osob, w tym 1156 dzieci i mtodziezy ponizej 18 roku zycia, 18-latkow
— 84 osoby.

b) Ilo§¢ wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w roku 2016 wynosi:

- 24 punktow w sklepach, w tym:

- zawierajacych do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz piwo 24 punktow sprzedazy,

- zawierajacych powyzej 4,5 % zawartos$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa) 23 punkty sprzedazy,
- 12 punktéw w gastronomii, w tym:

- zawierajacych do 4,5 % alkoholu oraz piwo 11,

- zawierajacych powyzej 18 % alkoholu 4;

c) w Itowej] w roku 2016 - 102 osobom z problemem alkoholowym oraz wspoétuzaleznionym
udzielono pomocy w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym, gdzie motywowane sg do trzezwienia
osoby uzaleznione oraz cztonkowie rodzin. Terapeuta ds. uzaleznien spotyka si¢ w kazdym tygodniu
z grupa osob leczacych si¢ z nakazu sadowego i dobrowolnie.

d) w Itowej od 13 lat dziata grupa AA ,,Wincenty”. Podstawowa metodg leczenia osoby uzaleznionej
od alkoholu jest psychoterapia grupowa i indywidualna. Leczenie medyczne ma wymiar wspomagajacy
psychoterapi¢ i nakierowane jest na usuwanie powiklan spowodowanych szkodliwym uzywaniem
alkoholu (w tym leczenie alkoholowych zespotéw abstynencyjnych) oraz farmakologiczne wsparcie
oddziatywan psychoterapeutycznych. Zalecane jest, aby — poza uczestnictwem w profesjonalnej
psychoterapii uzaleznienia — pacjenci uzaleznieni uczestniczyli rdwniez w ruchu samopomocowym,
przede wszystkim w mitingach Anonimowych Alkoholikdw oraz zajgciach organizowanych przez
stowarzyszenia abstynenckie. Samo uczestnictwo w ruchach samopomocowych nie zast¢puje jednak
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psychoterapii uzaleznienia.

e) w szkotach na terenie gminy odbywaja si¢ realizacje programéw profilaktycznych — na podstawie
potrzeb i diagnoz szkolnych pedagogéw oraz rodzicow. W roku szkolnym2015/16 — objeto programami
profilaktycznymi wszystkich ucznidow gimnazjum i uczniéw klas V i VI szkoty podstawowe;.

f) we wspotpracy z osrodkiem odwykowym ,,Profil” osoby z zaburzeniami lekowymi i dlugotrwale
leczace si¢ uczeszczaja na terapic ,, Jak radzi¢ sobie ze stresem zwigzanym z chorobg — zapobieganie i
terapia uzaleznienia od alkoholu, $rodkow farmakologicznych i innych substancji — w oparciu o
program Simontona..

g) od stycznia 2016 roku systematycznie w kazdy wtorek spotyka si¢ grupa wsparcia dla kobiet.
Grupg prowadzi terapeuta. Grupa ta ciggle si¢ powigksza, co $wiadczy o duzym zainteresowaniu tym
problemem.

h) Osérodek Pomocy Spotecznej w Itowej informuje, ze w okresie od 1 stycznia 2016r. do 30
pazdziernika 2016r. pomoca spoteczng objetych byto 296 rodzin (osoby w rodzinach 669) , w tym w 40
rodzinach — dominujg gospodarstwa jednoosobowe (osoby rodzinach 56) wystepuje m.in. problem
naduzywania alkoholu. Wysokos$¢ udzielonej pomocy w/w rodzinom i osobom z problemem uzaleznienia
wynosit 52 462 zt. W ramach tej kwoty udzielana byta pomoc celowa z przeznaczeniem na zakup
zywnosci, lekdéw, optat mieszkaniowych, zasitkow okresowych, bezptatnego dozywiania dzieci w
szkotach. Ponadto realizowano roéwniez pomoc w formie zasitkéw stalych na podst. art. 37 ustawy o
pomocy spoleczne;.

1) Ankietowe Milodzi i substancje psychoaktywne to ogolnopolskie przedsigwzigcie badawcze
przeprowadzone w latach 2014 1 2015, gléwnie na terenie gmin i miast uczestniczacych w kampanii
Zachowaj Trzezwy Umyst. W tym rowniez ucznidow Szkoty Podstawowej oraz Gimnazjum w Itowej. W
2014 roku obejmowato ono uczniéw piatych klas szkot podstawowych i drugich klas gimnazjow. Po roku
powtorzonym badaniem objeto ucznidw klas szostych szkot podstawowych oraz trzecioklasistow
gimnazjum. Dzigki temu mozliwe stato si¢ uchwycenie zmian i tendencji, ktéorym podlegaja mtodzi ludzi
na przestrzeni roku konczacego ich edukacje w szkotach podstawowych oraz gimnazjalnych.

Duza i reprezentatywna proba, na postawie ktorej przeprowadzono badanie ogdlnopolskie, pozwala
z duzg doza precyzji okresli¢ stosunek dzieci i mtodziezy do alkoholu, papierosé6w, marihuany oraz
dopalaczy. Podsumowujac rozwazania na temat zwigzany z paleniem przez mtodziez papieroséw, piciem
alkoholu oraz paleniem marihuany i zazywaniem dopalaczy nalezy stwierdzi¢, ze papierosy nadal
stanowig problem, ktory jest kumulowany przez alkohol i narkotyki. Badani uczniowie najczgsciej
siegajg po papierosa w okresie przejsciowym ze szkoly podstawowej do gimnazjum. Podobnie jest z
sieganiem po alkohol i narkotyki i dopalacze. Warto podkresli¢, ze najczesciej badani uczniowie sa
zachecani do zazywania tych szkodliwych substancji przez swoich kolegéw lub kolezanki. Dotyczy to
wszystkich sfer, zarowno palenia papierosow, picia alkoholu, jak rowniez palenia marihuany i zazywania
dopalaczy, chociaz uczniowie, gtéwnie szkoly podstawowej, podkreslaja, ze pierwszym alkoholem
poczestowali ich rodzice. Nie bez znaczenia pozostaje fakt przystowiowej lampki szampana w noc
sylwestrowa.

By¢ moze staje si¢ to przyzwoleniem dla mtodych, wchodzacych w zycie ludzi.

Mtodzi ludzie czgéciej wskazuja, ze ,.kto$§ co§ robi” niz sami dostrzegaja ten problem u siebie.
Stawiajac w korespondencji skalg tych niebezpiecznych, dla zdrowia i zycia mlodych ludzi, zachowan z
opinig o swojej grupie odniesienia nalezy stwierdzi¢, ze duza rolg moze ogrywaé opinia badanych.
Mianowicie, wigkszy jest odsetek mtodziezy przekonanej otym, ze ich roéwiesnicy zazywajg te
niebezpieczne dla ich zdrowia substancje niz odsetek badanych faktycznie je zazywajacych. Moze to
sktoni¢ mlodego cztowieka do postawienia pierwszego kroku w kierunku uzaleznienia lub tez utraty
zdrowia i zycia.

Warto tez zwrdci¢ uwage, ze jakkolwiek wsrod badanej mtodziezy rosnie wiedza na temat

negatywnych skutkow zazywania substancji psychoaktywnych, to ros$nie tez przekonanie o tatwej ich
dostegpnosci. W tym miejscu nalezy podja¢ zdecydowane kroki w kierunku rozwigzania problemu
dostgpnosci dla mlodego cztowieka nie tylko papieroséw i alkoholu, ale tez marihuany i dopalaczy.

Zgodnie z deklaracjami badani nie napotykaja na duze problemy z zakupem tych substancji, chociaz
sprzedaz alkoholu i papierosow osobom do 18 roku zycia jest w Polsce zabroniona i podlega karze.
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Dlatego deklaruje si¢ nie tylko zaostrzenie kar za sprzedaz i dystrybucj¢ papieroséow, alkoholu osobom
nieletnim, ale tez podjecie dziatan edukacyjnych, wéréd mtodziezy i dorostych, w zakresie skutkow jakie
moze wywota¢ nadmierne spozycie alkoholu i palenie papierosow.

Podobne rozwigzania powinny by¢ zastosowane w doniesieniu do marihuany i dopalaczy. Nalezy
dotozy¢ wszelkich staran do prawnego zagwarantowania zakazu sprzedazy tych substancji potaczonego z
egzekwowaniem prawa. Niezwykle wazne jest edukowanie mitodziezy i dorostych o negatywnych
skutkach zazywania tych uzalezniajacych szkodliwych substancji. Edukowanie to na terenie naszej gminy
odbywa si¢ zarowno w postaci otwartych wyktadow, spotkan z mtodzieza, programoéw profilaktycznych,
czy udziat dzieci i mtodziezy w dziataniach ogoélnopolskich kampanii spotecznych majacych na celu, nie
tyle edukacje w zakresie profilaktyki ale, co wydaje si¢ by¢ wazniejsze, uwrazliwienie opinii publicznej
na fakt, ze problemy zwigzane z paleniem papieroséw, piciem alkoholu, czy tez paleniem marihuany i
zazywaniem dopalaczy nie zniknely z zycia mlodego czlowieka, a sg nicodtgcznym elementem procesu
dorastania przynajmniej dla cz¢séci z nich.

(Projekt badawczy: Mtodzi i substancje psychoaktywne.

Wykonawca: Stowarzyszenie Producentow i Dziennikarzy Radiowych, ul. Grochowska 45a, 60-277
Poznan.

Termin realizacji prac terenowych: 1 kwietnia — 30 czerwca 2014 roku oraz 1 kwietnia — 30 czerwca
2015 roku.

Metodologia: badanie ilosciowe w formie ankiety papierowej oraz ankiety internetowej wypetnianej
audytoryjnie (z zapewnieniem anonimowosci).

j) Z danych Komisariatu Policji w Ifowej z roku 2016 — zatrzymano do wytrzezwienia 36 osob.
Policja interweniowata w 1365 przypadkach, z tego 1089 interwencji w miejscach publicznych,
276 — to interwencje domowe, z tego 21 dotyczyto przemocy.

k) Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalno$ci profilaktycznej i naprawczej

- "Punkt Konsultacyjno-Informacyjny" dla o0s6b uzaleznionych, cztonkéw ich rodzin oraz ofiar
przemocy domowej (dyzury specjalistow: psycholog, petnomocnik, terapeuta — specjalista ds.
uzaleznien),

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powotana przez Burmistrza,

- Osrodek Pomocy Spotecznej w Itowej,

- Policja,

- Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych w Itowe;,

- Zespot Szkot w Itowej,

- Kosciot,

- Anonimowi Alkoholicy

- Swietlice $rodowiskowe- osrodki integracji spotecznej na wsiach

- Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Zaganiu; Punkt Interwencji Kryzysowej;
IV.Cele programu

Rada Miejska w Itowej Swiadoma zagrozen, jakie niesie spozywanie napojow alkoholowych
i uwzgledniajac trzezwos¢ jako niezbedny warunek moralnego i materialnego dobra gminy przyjmuje
nastepujace cele gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych:

a) tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokojenie motywuje
do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu,

b) dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna,

¢) ograniczenie dostepnosci alkoholu,
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d) leczenie i rehabilitacje uzaleznionych od alkoholu,

¢) zapobieganie negatywnym skutkom spozywania alkoholu oraz ich usuwanie,
f) udzielanie pomocy rodzinom dotknigtym problemem alkoholowym:

- materialne;j,

- prawnej,

- psychologicznej,

g) podejmowanie  interwencji W zwigzku  z naruszaniem zakazéw  zawartych ~ w ustawie
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

V.Zadania programu
1) zwigkszenie dostepnosci pomocy:

a) kierowanie na badania pozwalajace ustali¢ istnienie uzaleznienia od alkoholu i wskazanie metod
leczenia,

b) kierowanie do sadéw wnioskow o wszczgcie postgpowania w sprawach obowigzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu,

c¢) kontynuacja dziatalnosci ,,Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego” dla oséb uzaleznionych iich
rodzin,

d) zakup i dystrybucje materialéw informacyjno-edukacyjnych dla klientow ,,Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego” oraz instytucji: OPS, policja, szkoty,

¢) wspoldziatanie 1 udzielanie pomocy instytucjom zajmujgcymi si¢ profilaktyka problemow
alkoholowych i pomoca osobom uzaleznionym (placoéwki odwykowe, grupy samopomocowe, grupa
AA);

2) udzielenie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe:

a) dyzury w Punkcie konsultacyjnym majgce na celu udzielanie pomocy i informacji osobom
uzaleznionym, cztonkom ich rodzin oraz ofiarom przemocy domowej,

b) prowadzenie interwencji domowych przez funkcjonariuszy policji w sytuacjach przemocy
w rodzinie,

¢) udzielanie pomocy materialnej osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin przez Osrodek Pomocy
Spotecznej po doktadnym rozeznaniu ich potrzeb i sporzadzeniu wywiadu srodowiskowego,

d) podejmowanie dziatan w ramach pomocy ofiarom przemocy w rodzinie (,,Niebieska Karta”,
,Pomaranczowa Linia”),

¢) dziatanie grupy wsparcia dla 0s6b wspoétuzaleznionych i ofiar przemocy domowe;j,
f) zajecia dla dzieci w osrodkach integracji spotecznych na wsiach;

g) organizacja wypoczynku dla dzieci

3) dziatalno$¢ wychowawcza:

a) uwzglednianie w programach nauczania wiedzy o szkodliwosci picia alkoholu,

b) przystgpieniec i kontynuacja dziatan profilaktycznych w ramach ogo6lnopolskiej kampanii
,»Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,,ltowski Maraton Trzezwo$ci”

¢) rozwijanie dzialalno$ci osrodkoéw integracji spotecznych na wsiach gminy Itowa,

d) propagowanie pozytywnych wzorcow zachowan przez wspieranie imprez i akcji bezalkoholowych:
- festyny, imprezy sportowe,

- przedstawienia teatralne o uzaleznieniach,

- konkursy szkolne z zakresu profilaktyki uzaleznien,

e) zakup i1 rozpowszechnianie literatury fachowej na temat uzaleznien;
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4) ograniczenie dostepnosci alkoholu:

a) kontrolg placoéwek dystrybucji alkoholu prowadzi¢ beda uprawnieni cztonkowie Gminnej Komisji
Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych, Policja,

b) podejmowanie interwencji w stosunku do oséb tamigcych ustawe o wychowaniu w trzezwosci;

5) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych stuzacych rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych:

a) wspoltdziatanie z Kosciolem,

b) wspieranie dziatalnosci kuratorow sadowych wykonujacych nadzér nad osobami poddanymi
leczeniu odwykowemu,

¢) udzielanie pomocy grupom samopomocowym na terenie Gminy Itowa, powstanie grupy wsparcia
dla wspotuzaleznionych kobiet

d) udzielanie pomocy merytorycznej i materialnej organizacjom pozarzadowym w zakresie realizacji
zadan profilaktycznych i propagowania alternatywnych do spozywania alkoholu form spedzania czasu
wolnego.

VI. Realizacja zadan

1) realizacja zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki irozwigzywania
probleméw alkoholowych, uchwalanego przez rade gminy;

2) za realizacj¢ programu odpowiada Pelnomocnik Burmistrza ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom;

3) w celu prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu Burmistrz powotuje Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.;

4) przedmiotem dzialania Komisji jest w szczegdlnosci:
a) inicjowanie dzialan w zakresie:

- zwigkszania dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu oraz cztonkow ich rodzin,

- udzielania rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

- prowadzenia profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegolnosci dla dzieci
i mtodziezy,

- wspomagania dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych oraz innych srodowisk pomocy
profesjonalnej i nieprofesjonalnej, stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

b) podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

¢) opiniowanie wnioskdw o przyznanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w miejscu
lub poza miejscem sprzedazy w kwestii zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy,

d) inicjowanie dziatan w obszarze przeciwdzialania narkomanii i przeciwdzialania przemocy
w rodzinie,

€) opracowywanie rocznego preliminarza wydatkow,
f) sporzadzanie rocznego sprawozdania z dziatalnos$ci komisji;

5) Cztonkowie komisji za udzial w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych otrzymujg wynagrodzenie w wysokosci:

a) 1.000 zt brutto miesigcznie — przewodniczacy komisji (zarazem Pelnomocnik Burmistrza Itowej
do spraw Przeciwdzialania Uzaleznieniom) ptatne do 10 dnia miesigca nast¢gpnego po miesigcu petnienia
funkcji,

b) 130,00 zt brutto za kazdorazowy udzial w posiedzeniu komisji — pozostali czlonkowie komisji,
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wypltacane na podstawie listy obecnosci z posiedzenia komisji.

¢) cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych majg prawo do zwrotu
kosztow podrézy na zasadach okreslonych dla pracownikow zatrudnionych w panstwowej Ilub
samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej na obszarze kraju.

Finansowg podstawe realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdow
Alkoholowych stanowig dochody gminy z optat, o ktérych mowa w art. 18 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ktére na 2017 sg prognozowane w wysokosci 153.500 zt.
(alkohol i narkomania)

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych moze by¢ modyfikowany
w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych =z zapobieganiem irozwigzywaniem problemow
alkoholowych po uzyskaniu pozytywnej opinii Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. W zalezno$ci od charakteru zglaszanych zmian wymagane sg takze opinie lub uchwaty
Rady Miejskiej w [towe;.
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Zatacznik Nr 2 do Uchwaly Nr 217/7/XXXI1/16

Rady Miejskiej w Itowej
z dnia 7 grudnia 2016 r.

RAMOWY PRELIMINARZ WYDATKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2017 R. (rozdz.85154)

Lp. Wyszczegllnienie projekt 2017
rok
1. | Wynagrodzenia bezosobowe 51280
a) petnienie dyzuru przez psychologa i swiadczenie ustug specjalistycznych 2000
dla uzaleznionych i ich rodzin (200 zl/miesiecznie)
b) | opinie psychologa oraz konsultacje dla uzaleznionych 3000
wynagrodzenie osob realizujgcych programy profilaktyczne dla dzieci
¢) | i mlodziezy, dorostych w szkotach, osrodkach integracji - 2000
przeprowadzajgcych kampanie edukacyjne przeciw uzaleznieniom
wynagrodzenie cztonkow Komisji Rozwigzywania Problemow
d) 4 680
Alkoholowych
wynagrodzenie Petnomocnika Burmistrza ds. Przeciwdzialania
e) L 6 000
Uzaleznieniom
) wynagrodzenie terapeuty prowadzgcego grupe wsparcia dla kobiet 4 800
(1h*50z1) 1 spotkanie 2h*48 spotkan
) umowa zlecenie z koordynatorem pracy w swietlicy opiekunczej(800 zt x 4 800
& 112 miesiecy)/2 - Klikow
h) umowa zlecenie z koordynatorem pracy w swietlicy opiekunczej(800 zt x 4 800
12 miesiecy)/2 - Czyzowek
.. | umowa zlecenie z koordynatorem pracy w swietlicy opiekunczej(800 z{ x
i) o 4 800
12 miesiecy)/2 - Borowe
.. | umowa zlecenie z koordynatorem pracy w swietlicy opiekunczej(800 z{ x
J) o 4 800
12 miesiecy)/2 - Czerna
k) umowa zlecenie z koordynatorem pracy w swietlicy opiekunczej(800 zt x 4 800
12 miesiecy)/2 - Konin Zaganski
umowa zlecenie z koordynatorem pracy w swietlicy opiekunczej(800 zt x
l) o . 4 800
12 miesiecy)/2 - Szczepanow
2. | Sktadki na ubezpieczenia spoteczne 3700
3. | Podréze stuzbowe krajowe 500
4. | Zakup materiatow i wyposazenia 11 560
a) | materiatly biurowe i srodki czystosci do biura komisji 360
b) | toner do drukarki 200
c) | materialy do realizacji imprez profilaktycznych dla dzieci i dorostych 5000
. Zachowaj trzezwy umyst” — 2 500 zt
Maraton Trzezwosci - 2.000 zi;
Mittyng AA” — 500 zt
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d) | materialy i wyposazenie Swietlic wiejskich (6*1.000z1) 6 000
5. | Zakup ustug pozostatych 28 800
szkolenie osob zaangaZowanych w gminny program w tym: cztonkowie
a) | komisji; przewodniczqcy komisji, pedagodzy szkolni, sprzedawcy, 1000
pracownicy OPS, wychowawcy swietlicy;
realizacja programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy i rodzicow
b) | (teatry profilaktyczne, kampanie przeciwalkoholowe, programy 2000
zwalczajqce uzaleznienia realizowane w szkolach na terenie gminy Itowa)
PROFIL- terapia uzaleznien (dyzZur instruktora terapii uzaleznien I raz
¢) : : 7 200
w tygodniu 3 godziny)
PROFIL-Terapia wsparcia dla osob w kryzysie, choroba przewlekia
d) oA e . 2400
uzaleznienie od srodkow farmakologicznych
¢ PROFIL- warsztaty dla 0sob uzaleznionych i przewlekle chorych 500
MINDFULNESS
f) | ustugi pocztowe 200
g) | wypoczynek letni dla dzieci (kolonie z programem terapeutycznym) 15000
h) | zrzut sciekow 500
6. | Zakup energii (energia el., gaz, woda) 12 000
7. | Koszty postepowania sgdowego 1 prokuratorskiego (optaty sagdowe) 400
8. | Zakup ustug obejmujacych wykonanie ekspertyz, analiz i opinii 3 000
a) | — opinie psychiatryczne 3000
9. | optaty z tytutu zakupu ustug telekomunikacyjnych 600
RAZEM: 111 840
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